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Kanns det stressigt med att kdpa julklappar? Vi ger tipsen om
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I takt med att Orsundsbro véxer kar behovet av stérre och
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Levande landsbyggd
Vi tréffar Birgitta Lindell som
berdttar mer om hur en hembygds-
forening fungerar och vad de gor.




. Smakrik ost fran
garaget i Fittja

| ett mejeri utanfér Orsundsbro
tillverkar Marih och Ramon Jonsson
flera prisbel6nta ostar. Tl

| Ll

Kunskap om djur i
centrum pa Vreta gard

Annette och Anders Westerberg har
ett stort intresse for friluftsliv och natur.
Det gjorde att de blev intresserade av
att kopa en gard.

Kampsport

Runt om i Enkdping tranas
kampsport. Vi traffar tre ledare
som berédttar om sin traningsform.

PETER BOOK
Kommunstyrelsens ordférande

i gar mot arets sista manad och [amnar
Vett harligt ar bakom oss. Sommaren
avslutades med en, som vanligt,

vdlbesokt tradgardsdag och bérjade med

att vi, den 18 juni, antog en ny 6versiktsplan.

En plan som ger oss en tydlig fardriktning for
att skapa d@nnu fler mgjligheter till en levande
landsbygd.

Besoksnaringen blomstrar med manga

nya smaforetag och det &r gladjande att

se hur man gar samman med ett brinnande
engagemang for att marknadsfora sig sjalv
och sin del av kommunen. Det gynnar hela
Enkoping - de centrala delarna, stadskdrnan,
vara kransorter och landsbygd.

| de s6dra kommundelarna haller ett
natverk av kvinnliga foretagare pa att

vaxa fram inom besoksnaringen, det ar
inspirerande att folja deras resa. Vi har
ocksa vara hembygdsféreningar, dar manga
volontarer gor ett fantastiskt arbete for att
varda vart lokala kulturarv.

Jag har den fantastiska formanen att fa trdffa
manga runt om i kommunen som arbetar
for en levande landsbygd. Tillsammans med
dessa personer skapar vi en positiv bild av
livet pa landet som goér att fler vill bygga, bo
och verka dar.

Med det 6nskar jag dig en hérlig vinter!



En {Srening som far fler att
uppskatta platsen de bor pa

Hembygdsforeningar gor mycket arbete i det tysta runt om i Enkdpings kommun.
Vi traffar Birgitta Lindell som berattar mer om hur en hembygdsforening fungerar
och vad de gor.

| Enkdpings kommun finns 16 hembygds-
foreningar med totalt 1 960 medlemmar.
Birgitta har varit medlem i Lagunda hem-
bygdsforening sedan 30 ar tillbaka och ar
idag dess ordférande.

- Vi forsoker hélla kunskapen om bygden
och dess historia levande. | allt fran via
museerna till bocker och informationstavlor.

HISTORIEN LEVER VIDARE

Lagunda hembygdsférening har ansvar for
visningar pa tre museer. En av dessa

ar Kvekgarden, som &gs av Upplands forn-
minnesférening och hembygdsférbund.

— Vi visar upp Kvekgarden for skolklasser
och andra grupper. Skolbarn kan fa prova pa
att arbeta som barn gjorde forr i tiden,
till exempel att tvatta med hjalp av en tvatt-
brada eller béara in vatten med ok och hinkar.
| vart eget museum Kappen kan man lara sig
mer om lokal handels- och sjofartshistoria.

I Nysatra skolmuseum som vi ocksa gor
visningar i kan man se skolféremal fran
mitten av 1800-talet och framat. Féremalen
arinsamlade fran skolor runt om i bygden
och du kan titta pa skolbankar, gamla
larobdcker med mera.

"ORSUNDAANS DALGANG UNDER

6000 AR”

En av foreningens storsta projekt ér en lang
rad informationstavlor som de satt upp runt
om i Orsundsbro.

- Tillsammans med lokala forskare och
illustratorer har vi tagit fram material till ett
30-tal skyltar som informerar om bygdens
historia pa cirka 20 platser. Man kan titta pa
informationstavlan, se hur det ser ut idag
och hur det sag ut tidigare. | projektet som
kallas "Orsundaéns dalgéng under 6 000 &r”
tacker vi allt fran stendldern till industrihis-
toria. Forutom att se skyltarna pa plats kan
man dven se dem digitalt pa var webbplats
upplevorsundsbro.se. All information fran
skyltarna finns ocksa samlad i en nyutgiven
bok.

GA MED | EN HEMBYGDSFORENING
Varfor tycker du att man ska ga medien
hembygdsférening?

- Jag tycker det ar ett bra satt att
engagera sig i den plats man bor pa.
| foreningen far man en kansla for bygden,
hur den utvecklats genom aren och varfor
den ser ut som den gor nu. Dessutom far vi
mojlighet att bidra till att ndsta generation
barn och ungdomar lar sig mer om sin bygd
och hur livet var forr. Féreningen &r forstas
ocksa en métesplats for manniskor, dar vi
samlas kring att gora ndgot bra for samhallet
vi lever i. Och alla behovs, det finns mycket
att ta tagi. Sa hor gérna av er till oss om ni ar
intresserad av att veta mer.



http://upplevorsundsbro.se

Lista pa alla hembygdsféreningar i Enkoping:

Altuna Hembygdsforening . Litslena Hembygdsforening

Boglésa Hembygdsforening . Simtuna Hembygdsférening

Enkopings stads Hembygdsforening . Sparrsdtra-Breds Hembygdsforening
Husby-Sjutolft Hembygdsférening . Teda Hembygdsférening

Harkeberga Gille . Tillinge Hembygdsférening

Harkeberga Ideella Bastuférening . Torstuna Hembygdsférening

Harnevi Hembygdsférening . Veckholms Pastorats Hembygdsférening
Lagunda Hembygdsférening . Villberga Hembygdsférening

ORSINCERUIN-ERRIDE




Tank hallbart i jul

Kanns det stressigt med att kopa julklappar? Vi ger tipsen om hur du kan
handla lokalt, hallbart och samtidigt gora paketen mer personliga.

Nar du handlar julklappar finns det goda
mojligheter att gynna bade det lokala
naringslivet och miljon. Ett satt ar att stotta
ndgon av kommunens alla konsthantverkare.
Varfor inte beséka Dunderbo ljus & hantverk
och kdpa handstopta ljus eller textilier?

Eller garn fran Pepparrotsstadens Garn &
Hantverk som kan kombineras med en kurs

i stickning hos nagot av studieférbunden.

UPPLEVELSER OCH PRESENTKORT FOR
ALLA SMAKER

Ett annat tips ar att ge bort en upplevelse.
Till exempel kan du ge bort biljetter till
forestallningar arrangerade av Enkdpings
Riksteaterférening. Och god mat lockar
manga, sa passa pa att ge bort en

middag pa Bistrot Bombance eller Enoteca
Radhusbacken. Kanske har du en véan eller
slakting som gillar att tavla? Da kan ju en
helkvall med bowling och dart hos
Enkopings bowling vara en kul julklapp.

For den som ér allra klurigast att hitta en
present till, kan du kopa ett presentkort fran
Enkopings Centrumsamverkan som géller
pa en lang rad butiker, restauranger, frisorer
med mera. Presentkortet koper du pa ICA
Westerlund eller pa ICA MAXI.

HALLBAR PAKETINSLAGNING

- PERSONLIG OCH UNIK

Aven inslagningen av paket kan géras
héllbar. Ateranvind tyg, fina papperspasar
eller gamla tidningar for att ge varje paket en
unik karaktar. Det gar ocksa att kombinera
paket sa att en kokshandduk du ger bort blir
omslagning till ett annan julklapp. Anvénd
fantasin sa sparar du miljon och imponerar
pa julafton.

-.x--------------------------------

X------------




Julstamning fran slott till stall

Doften av glogg och nygraddade pepparkakor samsas snart med tonerna av
julsanger runt om i var kommun. Advent star for dorren och det finns manga
chanser att komma i ratt stamning.

ARETS JULMARKNADER

Forsta helgen i december blir det julmarknad
vid vackra Ekolsunds slott. Pa Landsberga
gard kan man den 6 och 13 december

tréffa lokala producenter som saljer allt fran
julskinka, prinskorv, farskinn till keramik.

Den 6 december ar det en traditionell
julmarknad pa klassiska Wallinska garden.
Sista l6rdagen innan julafton blir det dven

en marknad pa Resta gard med kalvar, kor,

asnor, grisar, far och ponnyridning. Barnen
kan tréffa tomten som finns i stallet bland
djuren och ldamna in sina 6nskelistor.

MUSIK OCH DRAMA | ADVENT
Adventstid handlar ockséd mycket om
musik. Den 7 december kan ni njuta av
Kammarkorens julkonsert i Varfrukyrkan
under ledning av dirigenten Peter Melin.
Fyra dagar senare fylls Kompassen av

Skapa fantastiska jullovsminnen

Det efterlangtade jullovet narmar sig. Vi har aktiviteter som

forgyller dagarna pa basta satt!

Pa upplevenkoping.se/jullov hittar ni en
maéngd roliga, larorika och spannande
aktiviteter som passar olika aldrar och
intressen. Oavsett om malet &r att testa
nagot nytt, passa pa att géra mer av
favoritaktiviteterna eller bara skapa varma
minnen med vanner och familj, har vi
nagot for er.

Utforska vara forslag och lat er inspireras
av allt som Enkoping har att erbjuda under

jullovet. Tillsammans kan vi gora denna

ledighet till nagot alldeles extra. Besok var
webbplats och planera in ett jullov fyllt av

gladje och dventyr!

upplevenkoping.se/jullov

engelsk och irlandsk folkmusik i konserten
Celtic Christmas. Pa Luciadagen blir det tre
forestallningar i Varfrukyrkan med Enkdpings
lucia. Nu i ny regi av féreningen Ljus i
Enkoping. For den som vill uppleva drama
kan man dagen efter pd Joar BIa se det
klassiska Strindbergsdramat "Dédsdansen’,
dar det utlovas giftiga repliker av bland
andra Claes Malmberg och Pia Johansson.


http://upplevenkoping.se/jullov
http://upplevenkoping.se/jullov

Smakrik ost

garaget i Fittja

| ett mejeri utanfér Orsundsbro tillverkar Marih och Ramon Jonsson flera prisbelénta ostar.
| det ombyggda garaget producerar de varje ar fyra ton KRAV-markt ost.

Allt bérjade med att Marih var pa ett studie-
besok i ett mejeri utanfor Tierp.

- Jag tittade in genom ett fonster och sag
ett métglas. Da jag jobbat pa labb hela mitt
liv var det ndgot som sa klick. Jag och Ramon
utbildade oss, byggde om garaget till ett
mejeri och startade Skogsbackens ost 2010,
sager Marih.

MIKROBIOLOGISKA KUNSKAPER

Idag levererar de ost till restauranger, butiker
och hotell runt om i hela Malardalen. Vad har
gjort att ni har lyckats bra?

- Kvaliteten pa osten och att vi hela tiden
forsoker vara tillgangliga for vara kunder. Vi
svarar i telefon, pa mejl och levererar var ost
sjlva. Sedan har det ju varit en fordel att ha
den mikrobiologiska kunskap som vi har, jag
jobbade med mdgelsvamp tidigare.

Nu &r det andra sorters mogel i vara fina
maogelostar som galler istallet.

GARDSBUTIK MED SJALVBETJANING
Idag drivs mejeriet med solljus och batterier
sa att de kan nyttja solelen dven pa natten.
For de som vill kdpa osten kan ni besoka
deras gardsbutik med sjalvbetjaning som ar
Oppet varje dag klockan 8.00 till 20.00.

— | gardsbutiken utanfér Fittja séljer vi véra
ostar, 4gg fran egna hons och dessutom
marmelader, sylt, pasta, rapsolja, honung
med mera fran andra odlare i vara trakter.
Det har varit valdigt uppskattat. Resan att
komma dit vi ar idag har tagit sin tid.

Nu har vi ett system och ett stort sortiment
som uppskattas av vara kunder.




Kreativitet och framtidstro
pa Estetiska programmet

Att vdlja gymnasieprogram kan kannas stort. For manga kreativa
i EnkOping innebar estetiska programmet pa Westerlundska
gymnasiet en mojlighet att dgna sig at musik och skapande

- samtidigt som man far hogskolebehorighet.

Text: Tiba Gate, student pa WGY

En av eleverna ar Daniel Nasser, 18, som gar
andra aret pa estetiska programmet.

- Jag valde det for att jag dlskar musik.
Jag har lart mig flera instrument och olika
stilar och fatt utveckla det jag gillar mest,
sager han.

For Daniel handlar vardagen om musik
och gemenskap.

— Vi spelar ihop, snackar genrer och hdnger
i studion. Alla blir battre tillsammans.

EN VAG TILL BADE HOGSKOLA OCH
ARBETSLIV

Aven tidigare elever vitthar om nyttan.
Marcus Hedstrém, som tog studenten
2010, berattar att scenvanan gjorde honom
tryggare och har hjdlpt bade i studier och
jobb. | dag arbetar han inom restaurang
men fortsdtter med musik och teater vid
sidan om.

- Programmet 6ppnade dorrar till bade
hogskola och arbetsliv. Det ar brett och
flexibelt, sager han.

FORBEREDER DIG FOR FRAMTIDEN
Programrektor Jenny Fredriksson berdttar att
manga inte kanner till att estetiska
programmet ger hogskolebehdrighet.

- Foréldrar tror ofta att det bara handlar
om musik. Men det forbereder dig for
framtiden, sdger hon.

Hon berattar att Westerlundska satsar pa
workshops, shower och att skolan har nya
lokaler. Den familjara stamningen och
blandningen av arskurser skapar stark
sammanhalining.

For Daniel Nasser blev valet ratt. Han
drémmer om att bli pianist eller musiklarare.
— Ar du kreativ, kér p3! Jag tvekade, men

det blev det bésta valet.
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Kkap om jur i centrum

pa Vreta gard

Annette och Anders Westerberg hade ett stort intresse for friluftsliv och natur. Det gjorde att de
blev intresserade av att kopa en gard. De skrev kravlistor hur de ville att garden skulle vara.

9
DET AR

MYCKET JOBB
b

— I slutdndan valde vi en gard som var helt
annorlunda an vi tankt oss. Men det var

ratt kansla, har kandes det som om vi skulle
trivas. Sedan fick vi leva med att det var ett
mycket dldre hus an vi tankt oss. Nu ar det 22
ar sedan vi kopte garden i Bred och har trivts
valdigt bra, berdttar Annette.

DJURSKOTARE VIA SVENSKA

BLA STJARNAN

Annette har haft nytta av sin bakgrund fran
den frivilliga férsvarsorganisationen Svenska
Bla Stjarnan, dar hon utbildat sig till djursko-
tare for att kunna hjalpa till vid kriser. Hur
blev allt jamfort med hur ni tankt er?

— Det &r mycket jobb, men det visste vi att
det skulle vara. Nar man har djur som vi har,
da maste man jobba oavsett vader eller om
man ar sjuk.

Idag har de hyllats for sin avel av Gotlands-
far som ar stommen i gardens verksamhet.

— Aven om vi var nybdrjare i bérjan, s&
lyckades vi kdpa in bra djur och dr idag
rankade bland de tio basta i Sverige ndr det
galler palskvalitet hos Gotlandsfar. Idag séljer
vi levande djur, avelsbaggar, farskinn, ullgarn
med mera. Sedan 2011 haller jag ocksa
farkurser, for att hjalpa andra som vill borja
med far.



VILL BEHALLA DJURENS NATURLIGA
BETEENDE

Vreta gards filosofi dr att djuren ska fa
behalla sa mycket som mojligt av sitt
naturliga beteende. Ett exempel pa det ar
hur de tar hand om sina hons.

- Nar industrialiseringen kom forsvann
manga gamla lantraser, nu &r vi en av de
gardar som hjalper till att radda de spillror
som finns kvar. Det kallas att vi har en
genbank. | avtalet med Jordbruksverket
ingar att alla &gg maste klackas av sig sjalv
och att honsen ska kunna ga fritt ute.

Det ar fantastiskt fint att honsen far utéva
sina naturliga behov, vara mamma med
mera.

KURSVERKSAMHET
Annette haller i kurser dven for de som
funderar pa att skaffa hons.

- Om du funderar pa att ha hons behover
du fraga dig: kommer honsen att trivas hos
mig?

Hons ar ocksa individer, sa det galler att vara
saker pa varfor man vill ha hons. En annan
fraga ar vilken ras man ska valja? Kan man
tillgodose deras behov? Inte minst viktigt ar
att det finns tillrackligt stora ytor for honsen
att vara pa.

En annan viktig faktor att tdnka pa ar att
det tar tid med djurskotsel.

- Har du en hona eller en tupp som blir
sjuk, sa behover de tas om hand. Har du héns
kan du inte bara dka i vag, de kraver daglig
tillsyn. Darfor galler det att ha ett natverk
som kan stélla upp. Férhoppningen &r att de
som gatt kurserna ska kanna sig mer trygga
infor sitt beslut.

ANNETTE HAR NYLIGEN UTOKAT SIN
KURSVERKSAMHET

-Tidigare i ar har jag startat tva nya kurser

i samarbete med Studieférbundet Vuxen-
skolan. En fortsattningskurs for de som har
far, samt en kurs for de som har en liten gard
eller vill skaffa en gard.

Det &r roligt att kunna hjélpa samtidigt
som jag utvecklas. Att lara ut och forklara for

andra gor att mina egna insikter blir djupare.
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Traning fOr alla
aldrar i kampsport

Runt om i Enkoping tranas kampsport. Vi traffar tre
ledare som berattar om sin traningsform.

AIKIDO - EN RORELSEKONST

I Tillinge tréffar vi Jan Eriksson, som i Gver
40 ar tranat barn och vuxna 6ver hela
varlden. Efter att han flyttat till Enkdping
startade han en Aikido-férening ar 2000.

- Fran borjade holl vi till i en lokal jag
byggde i min tradgard. Idag ar vi 70
medlemmar som tranar i S:t lliansskolan.

Vi lar ut rorlighet, koordination och balans.
OG.R. KARATE ¥ Rorelsekonst snarare an kampsport.
X Jan berattar att manga uppskattar att det
inte finns nagra tavlingar i Aikido.

— Det &r en traningsform dar man luras
av att det inte verkar s3 fysiskt. Anda &r det
riktigt bra traning for hela kroppen och inte
minst magmusklerna. Samtidigt handlar det
lika mycket om att ldra ut goda varderingar.
Vi pratar om fyra ord: hansyn, respekt, serios
och tacksam.

ENKOPING

JIU JITSU - TEKNIK OVER STYRKA
En annan trédningsform &r brasiliansk jiu jitsu.
Espen KihIman berdttar mer.

-Tjusningen med var kampsport &r att
teknik alltid vinner 6ver styrka och storlek.
Huvudmalet &r samtidigt inte att ldra ut
tekniker, utan att ge alla en béattre
sjalvkansla.

Espen berattar att de startat en anpassad
grupp for barn med Neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, som exempelvis
autism och adhd.

- Vi trdnar samma saker, men vi lagger
mindre tid pd nétande av samma moment.
Gruppen dr mindre sa att vi kan lagga mer tid
pa varje enskilt barn. For oss ar det viktigt att
visa att kampsport ar for alla barn.

12



Jan Eriksson, Stefan Neovius och Espen Kihlman

OGR KARATE - FOR ALLA ALDRAR

Aven féreningen OGR karate vilkomnar alla.
Vi ar fran 5 till 68 ar beréattar instruktoren
Stefan Neovius.

— For oss ar det viktigt att alla kan trana pa
sina egna villkor, som passar med ens kropp.
Familjegruppen har varit riktigt uppskattad
dér foraldrar och barn tranar ihop. Jattekul
att hora de vuxnas reaktioner, da det varit
hardare traning an de trott. Vi marker att
traningen gor att du blir sékrare i dig sjélv
och far en hégre grad av kroppskontroll.

AIKIDO
enkoping.ki-aikido.se/

JIU JITSU
www.p2bjj.se/

KARATE
ogrkarate.se/
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Ett vaxande samhalle kraver storre lokaler.
Darfor byggs nu en ny skola i Orsundsbro.

| takt med att Orsundsbro vaxer 6kar
behovet av storre och battre skollokaler.
Bygget av den nya skolan startade i
september 2024 och planeras sta klar 2027.

BYGGPROCESSEN | FULL GANG
Byggnaden tar form och hittills & stommen
klar och vdggarna borjar komma pa plats.
Nar skolan star fardig kommer cirka 760
elever att kunna ga har.

ENGAGEMANG FRAN ELEVER OCH
PRAKTIKANTER
Skolgarden ska ocksa goras om. Elever fran
Westerlundska gymnasiets byggprogram
ar delaktiga och har bland annat satt ihop
multisportarenan. Dessutom deltar
praktikanter frdn gymnasiet i projektet,
vilket ger dem vérdefull erfarenhet.

- Eleverna undervisas nu i moduler och
det fungerar bra.

S T

Det vi kallar "F-huset och G-huset” finns
kvar och anvands. Det ar intressant att
bygget involverar och engagerar elever
och praktikanter pa ett sdtt som gynnar
bade deras utbildning och utveckling.
Vi ser sa klart fram emot nér skolan blir
klar, sager John Danielsson, rektor pa
Orsundsbroskolan.

LOKALT ENTREPRENORSKAP
Byggprojektet utfors av flera lokala
entreprendrer, vilket framjar den lokala
ekonomin och starker gemenskapen.

- Bygget gar framat enligt plan.
Det ar ett spannande projekt som inte bara
tillgodoser behovet av utbildningslokaler.
Nar skolan star fardig kommer den att vara
en viktig resurs for hela samhallet, sdger
Hampus Berglind, projektledare pa
Enkopings kommun.




Har byggs det (nytt) i EnkSping

STORSKOGENS FORSKOLA

For nagra ar sedan 6ppnades Storskogens
forskola i tillfélliga lokaler i det vaxande
Bredsandsomradet. Nu ersétts den tillfélliga
modulférskolan med en permanent férskola
for framtida generationers lekar och larande.

Forskolan byggs lite langre upp i Storsko-
genomradet och har samma moderna och
funktionella design som de nyligen byggda
férskolorna vid Orsundsbroskolan och
Korsangsskolan.

Den nuvarande modulférskolan har plats
for 120 barn. Den nya forskolan kommer
rymma upp till 160 barn, vilket ger fler sma
aventyrare mojlighet att leka, ldra och véxa
upp i en trygg och stimulerande miljo.
Forskolan planeras att invigas ar 2026.

LILLSIDANSKOLAN OCH
AKTIVITETSCENTER
Lillsidanskolan kommer att ha plats fér 850
elever i arskurs F-9. Den nya kommunala
skolan byggs for att ersatta gamla Vaster-
ledsskolan och Enéglaskolan, samt for att
inkludera kommunens anpassade
grundskola for 80 elever.

Intill skolan byggs aktivitetscentret som
blir en central del av projektet. Har byggs
en ny, fullstor sporthall och centret
kommer ocksa innehalla en fritidsgard och
en anpassad gymnastikyta. En plats for bade
lek och larande, och en métesplats for elever,
foreningar och lokalbefolkning.
Lillsidanskolan och aktivitetscentret
berdknas att invigas ar 2026.

Illustration: Arkitema

AVLOPPSRENINGSVERK I VAPPA

Det nya reningsverket ska rena avlopps-
vatten fran Enkdpings tatort, Hummelsta,
Haga, Bredsand och Lillkyrka.

Det kommer innehalla modern teknik
som gor att reningen forbattras och
utsldappen minskar i Mélaren. Arbetet
med reningsverket &r i full gang och ska
vara slutbesiktat i juni 2027.
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Ak skidor i naturskona Skattmanso

Skattmansodbacken ar Enképings hemmabacke for allt fran slalom till pulkadkning.

Backen ligger mitt i vackra Skattmansoadalens naturreservat dar det finns grillplatser,

raststuga, café och skiduthyrning, bara tva mil norr om Enképing.

- Jag tycker alla borde passa pa att besoka
oss i vinter. Ni kan spara bade pa miljon och
planboken genom att aka hit istallet for till
fiallen. Ta gdrna med egen matsack om ni
vill, eller fika i vart fina kafé dar det erbjuds
allt frdn kaffe och fikabrod till korv och fyllda
piroger, sdger Anders Ottosson, ordférande
for Skattmansdadalens férening som driver
anlaggningen.

AMBITION ATT HA OPPET VARJE HELG
OCH FLERA KVALLAR

I backen finns tva liftar, en kortare for
nyborjare eller barn och en langre for mer
vana skidakare. Vinterns premiar ar planerad
till annandag jul. Darefter ar ambitionen att
backen kommer vara 6ppen varje helg och
aven flera kvallar atminstone fram till
sportlovet, berattar Anders.

- Vi vill att det ska vara enkelt att bara
komma hit. Darfor har vi satsat mycket pa
var skiduthyrning dar du kan hyra slalom-
utrustning och pulkor. Forra vintern hade
vi Oppet 30 tillfdllen, vi hoppas pa nagot
liknande i ar. Tack vare att vi har sju sn6-
kanoner kan vi manga ganger ha ett fint
underlag dven nar det dr ont om snd inne
i Enkoping.

BEHOVS FLER VOLONTARER

Pa vardagar kan dven skolklasser och fritids-
gardar komma pa besok. Anders beréattar
att de gdrna skulle ha 6ppet dnnu oftare.

En utmaning ar att de skulle behéva fler
volontarer som hjalper till och bemannar
liften. Kanske ar det du eller nagon du
kdnner?

Anders Ottosson



- Tips pa vinteraktiviteter

Kika in vara aktivitetstips for stunden da vintern ar har med
friska vindar och snokladda landskap.

SKRIDSKOAKNING

Spolade isar finns vid manga av vara skolor.
Hitta isarna och information om deras
status pa var webbplats enkoping.se.
Sandbrohallen och Bahcohallen erbjuder
aven allmanhetens akning inomhus.

'

. Mgy

LANGDSKIDOR

Naturélskare? Vi har manga olika skidspar dar
du kan vélja mellan olika langder och miljcer.
Stadsndra finns Gansta och Fagerskogen. Du
hittar fler spar pa kommunens webbplats.

KLATTRING

Hos Enkopings klatterklubb kan du utmana
dig sjalv och halla dig aktiv inomhus nar
vddret dr pa samre humor.

GRILLA

Enkoping har manga grillplatser i frilufts-
omraden som Gréngarn, Dyarna och
Bredsand. Elda sakert och kolla vilka
grillplatser som har pafyllda vedforrad

i kommunens digitala karta:

karta.enkoping.se.

PULKAAKNING

Skolparken och Gréngarn har populdra
pulkabackar. For mer av en naturupplevelse,
bege dig till Skattmans® och kombinera
pulkadkning med vacker natur och nagot
gotti magen.

rtids

knar du nd ina?
INKEN i rricioankent
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Ungdomsrad startar i Enkoping

Under hosten 2025 har
Enkopings bibliotek startat

ett ungdomsrad med tio
ungdomar mellan 15-19 ar.
Syftet ar att framja litteratur och
kultur hos unga, framforallt i
aldrarna 13-19. De unga ska aven
ha fullt inflytande 6ver hur de vill
ta till sig kultur och litteratur.

Text: Felicia Trygg , student pa WGY

AKTIVITETSKVALLAR PA BIBLIOTEKET
Radet ska anordna aktivitetskvallar pa biblio-
teket dér unga far ta del av kunskap inom en
méangd olika @mnen. Bland annat planeras
ett program om psykisk ohélsa dit man kan
ga for att lara sig mer, men dven for att hitta
samhorighet och gemenskap med andra.

- Jag tycker det ska bli roligt att sprida
litteraturen till andra och hjalpa andra med
att ha ndgon att prata med i samma alder
nar det kommer till psykisk ohalsa, séger
Safaa Younes, som &r en av ungdomarna i
ungdomsradet.

VILL SE FLER BIBLIOTEKSBESOK OCH
OKAT KULTURINTRESSE BLAND UNGA
Ett av malen man vill uppna med ungdoms-
radet ar fler besokare pa biblioteket som tar
del av kunskapen och samhaéllet. Med hjalp
av ungdomarnas medverkan hoppas man
pa att fler unga ska bli intresserade och

lara sig mer om kultur och litteratur pa
ungdomligare satt.

Kontakta kommunen

Service pa enkoping.se

Var webbplats hjdlper dig att hitta ratt och fa
den service du behdver via datorn, lasplattan

eller mobilen.

Ring, mejla eller besok oss

Kontaktcenter ar vagen in till kommunen for

Telefontider:

invanare, besokare, foretagare och foreningar.

Kontaktcenter svarar direkt pa manga fragor
och nér det behdvs guidar vi dig vidare till ratt

verksamhet.

E-post:
kommunen@enkoping.se

Telefonnummer:
0171-62 50 00

Mandag-torsdag 08-16
Fredag 08-15
Lordag & sondag  stangt
Besoksadress:
Kungsgatan 39
Besokstider:
Mandag-torsdag 10-16
Fredag 10-15
Lérdag & sondag  sténgt

F6lj oss garna pa Facebook
facebook.com/enkopingskommun
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Enkdpingskrysset

Kryssa ratt
och vinn

en bad-
upplevelse!

Du har chansen att vinna tva fria entréer
till Pepparrotsbadet. Allt du behéver géra
ar att skicka in I6sningsordet langst ner i

korsordet.

SA GARDU TILLVAGA
Du kan valja mellan att mejla eller posta oss
I6sningsordet. Vi vill ha I6sningsordet senast
den 6 februari 2026.
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1 3 4 5 6 7 8 9 * Huvudverk-stampeln betyder att korsordet &r gjort hantverksmassigt. Detta till skillnad fran robotge-
nererade kryss dar stora block av I6sningen och/eller nycklarna skapats via en databank.

Mejla in 16sningsordet du fick fram, ditt
namn och din adress till e-postadressen:
kommunikation@enkoping.se

Eller sa postar du |6sningsordet du
fick fram, ditt namn och din adress till:
Enkopings kommun
Kommunikationsavdelningen

745 80 Enkoping
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TRYGGHETS-
BOSTADER |
HUMMELSTA!

Nu har du chans att bo i EHB:s nya och
mycket uppskattade boendeform, som
ger dig majlighet till en bekvim vardag
med gemenskap och aktiviteter!

BO BEKVAMT

Att flytta till EHB innebdr ett bekvaémt sdatt att bo.
Vitar hand om underhdll och reparationer och du far
mer forutsagbara kostnader for ditt hem!

FA MOJLIGHET TILL DAGLIG GEMENSKAP

Utover den vanliga bostaden far du med en trygghets-
bostad i Hummelsta aven tillgang till en stor gemensam
lokal med kaok, ett tv- och spelrum, ett gym och en harlig
innergdard med grilll Har finns mojlighet att ordna aktivi-
teter med dina grannar, familj och vanner saval som att
traffas spontant for lite vardagsprat och fika.

Din bovard ar ocksd pd plats vissa tider under veckorna.
Tillsammans med dig och dina grannar ordnar vi traffar
och aktiviteter, utifran era intressen och 6nskemail!

Under hasten ar du valkommen att delta pé ett urval
av vara kostnadsfria aktiviteter i Hummelsta som ar
Oppna for alla som fylit 65 ar. Vi ser bland annat fram
emot musikquiz, bingo och foreldsningar!

Nyfiken?

Kontakta oss via e-post
info@ehb.se eller telefon
0171-62 58 20 for att boka
visning!

Formedlingen pagar!

Mer information hittar du
pa var webbplats ehb.se!

Ioir
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